
Фолеевский катетер для эвакуации крови из матки (FOCUS)

Шаг 1

Оцените пациентку, чтобы определить источник кровотечения.
Если подозревается атония матки, удалите из полости матки за-
державшиеся сгустки крови или остатки плаценты.

Шаг 2

Вставьте катетер Фолея в матку и наполните баллон до макси-
мальной емкости. При необходимости уплотните влагалище ва-
гинальными тампонами, чтобы баллон оставался на месте.

Шаг 3

Подключите катетер Фолея к отсосу с давлением 80 мм рт. ст.
(10,7 кПа), но не превышайте 525 мм рт. ст. (70 кПа).

Шаг 4

Контролируйте состояние пациентки и интенсивность кровотечения. Кровотечение должно прекра-
титься в течение 5 минут. Если кровотечение не останавливается или состояние пациентки ухудша-
ется, рассмотрите возможность дополнительных вмешательств по показаниям.

Шаг 5

Назначьте антибиотики, если они доступны и ранее не были введены (1 г азитромицина в случае
недавних родов живого ребенка или 200 мг доксициклина после выкидыша или аборта).

Шаг 6

Через 60 минут после стабилизации состояния пациентки, но не
позднее 24 часов, сначала спустите баллон, затем отключите от-
сос. Катетер Фолея следует оставить на месте еще на 1 час, в
течение которого необходимо наблюдать за кровотечением. По-
сле этого катетер можно удалить.

Обратите внимание: использование катетера Фолея для лечения послеродового кровотечения является офф-лейбл.
Это устройство должно использоваться

только обученным медицинским персоналом при наличии клинических показаний.
Для видео и дополнительной информации посетите www.focuspph.com
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Чек-лист: Необходимые материалы для метода FOCUS

□ Катетер Фолея с максимально возможным баллоном (16–24 Fr)

□ Шприц на 50–60 мл (для наполнения баллона)

□ Вакуумный отсос с манометром (настройка на 80 мм рт. ст. / 10,7 кПа)

□ Трубка для подключения катетера к отсосу

□ Антибиотики:

□ 1 г азитромицина (в случае живорождения)
□ 200 мг доксициклина (в случае выкидыша или аборта)

□ Перчатки и стерильные инструменты по показаниям

Обратите внимание: использование катетера Фолея для лечения послеродового кровотечения является офф-лейбл.
Это устройство должно использоваться

только обученным медицинским персоналом при наличии клинических показаний.
Для видео и дополнительной информации посетите www.focuspph.com
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